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Odlietam na dovolenku. Na ¢o nezabudnut pred cestou?

Skontrolujte si dizku platnosti pasu

Pred dovolenkou si nezabudnite vziat cestovny doklad a skontrolovat dizku
platnosti pasu po ndvrate.

Pozor! Nezabudnite skontrolovat pas aj malym detom, ktorym sa

vyddva len na 2 roky a platny musi byt spravidla este 6 mesiacov po
ndvrate z dovolenky.

Podmienky pre vstup do dovolenkovych krajin:
Egypt platnost pasu aspon 6 mesiacov po ndvrate, viza sa ziskavaju po prilete do krajiny
Tunisko  platnost pasu pocas pobytu, netreba viza
Turecko platnost pasu aspor 150 dni po ndvrate (5 mesiacov), netreba viza
Omadn  platnost pasu aspori 6 mesiacov po ndvrate, viza sa ziskavaju po prilete do krajiny
UAE* platnost pasu aspon 6 mesiacov po ndvrate, netreba viza
Ak dizka platnosti pasu cestujiiceho nebude
dostatocnd, nebude mu odlet umoZneny. *UAE - Spojené arabské emirdty

Vybavte si lekdrske potvrdenia

Niektoré letecké spolocnosti vyzaduju pri zdravotnych komplikdcidch potvrdenie od lekdra nie starsie ako 6, 7, 10 ¢i 14 dni.
Niektori dopravcovia vyZaduju potvrdenie o zdravotnom stave cestujticeho na predpisanom formuldri, tzv. Travel Clearance

form, Fit to fly, MEDIF (Medical Information Form). Obvykle ndjdete tento formuldr na webovej strdnke spolocnosti, s ktorou
sa chystdte letiet, a to v sekcii Prepravné podmienky.

V pripade, Ze cestujuci nemd potvrdenie od lekdra na predpisanom formuldri poZadovanom leteckou spolocnostou, nemusi
byt pripusteny na odlet.
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Potvrdenie o zdravotnom stave musi mat cestujuci pri sebe pri vybaveni na check-in pulte a pocas celej doby letu. Napr.
spolocnosti Travel Service a SmartWings ho vyZaduju v tychto pripadoch:

> infarkt (do 21 dni od udalosti),

> mrtvica (do 10 dni od udalosti),

> novonarodené deti (do 7 dni od pérodu)

> choroba z dekompresie,

> pneumotorax (do 14 dni od udalosti),

> poZiadavka na sluzbu nositok/pri cestovani s inkubdtorom,

> potreba zdravotnickeho kysliku pocas letu,

> neschopnost pri sedeni udrZat vzpriamenu poziciu,

> poranenia hlavy (do 14 dni od udalosti),

> zlomeniny (okrem nekomplikovanych zlomenin hornych koncatin a prstov hornych koncatin),
> sadra (okrem sadier hornych koncatin a prstov hornych koncatin),

> nekomplikované jednoduché tehotenstvo (od 26. do 34. tyzdria),

> nekomplikované viacpocetné tehotenstvo (od 20. do 28. tyZdna),

> tazka Zilova tromboza,

> tazka dusevnd choroba (cestujuci musi cestovat so sprievodom, ktory ma zabezpecené vedlajsie sedadlo),
> akadkolvek vazna alebo akutna infekcnd choroba (vrdtane ovcich kiahni).

Lekdrske potvrdenie alebo iny hodnoverny doklad (napr. preukaz pacienta) treba ukdzat na bezpecnostnej kontrole v
pripade, Ze md cestujuci v tele voperovany kovovy predmet, kardiostimuldtor, potrebuje inzulinové perd a pod. Potvrdenie by
malo byt v slovenskom aj anglickom jazyku, nemusi byt uradne overené, nemd predpisany vzor.

Pobalte sa do pevnej batozZiny

BatoZina, ktord je skladnejsia, jednoliatejsia, pevnej konstrukcie, s
penovou vyplriou, chrdnend cestovnym zdmkom, je na cestovanie
leteckou dopravou vhodnejSia. Naopak, batoZina, ktorej sucastou je
mnoZstvo uchytiek, zipsov, strapcov, ramenné popruhy, bedrové popruhy,
vreckd a i. je ndchylnejsia na zachytenie pri prechode bezpecnostnou
kontrolou na batozinovych pdsoch.

V pripade plastovych kufrov dochddza najcastejsie k poskodeniu koliesok
pripadne drZadiel, napriek tomu tieto moZno vyhodnotit ako najodolnej-
Sie. Pri leteckej doprave su vsak omnoho ndchylnejSie na poskodenie
rézne druhy batohov (vzhladom na mnoZstvo popruhov, zipsov atd:) Ci
textilné kufre.
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Mozno si vziat do prirucnej batoZiny jedlo na cestu?

V prirucnej batoZine méZete prepravovat potraviny (obloZené bagety,
chlieb, keksy, chipsy, instantné polievky a pod.) a ldtky tekutej povahy v
objeme do 100 ml alebo 100 gramov.

Tekutiny musia byt uloZené v uzatvdratelnom plastovom vrecku (tzv. zipp
vrecku) spolu s ostatnymi Idtkami tekutej povahy. Ich stucet neméze
presiahnut 1 liter. Ak potrebujete prepravit potraviny vo vidcsom objeme,
umiestnite si ich do podanej batoZiny.

POZOR! Prepravit bryndzu, maslo, tresku, kecup, horcicu, nutellu,

ndtierkovy syr, tvaroh, pastétu, krémovy koldc, cottage cheese mozno
v prirucnej batoZiny len v objeme do 100 gramov alebo 100 mi.

Nezabudnite na lieky

Nebojte sa vziat si na palubu lietadla lieky, ktoré potrebujete, i uz su to
tabletky alebo tekuté lieky. Cestujuci smie v prirucnej batoZine prevdzat
bezne dostupné lieky v baleni do 100 ml alebo v pevnom skupenstve:

> bez potreby lekdrskeho predpisu,
> umiestnené v priehladnom a opditovne uzatvdaratelnom plastovom
vrecku (spolu s inymi tekutinami, aerosolmi a gélmi) s kapacitou do

1 litra, pricom obsah tohto plastového vrecka sa dori bez problémov
zmesti a vrecko je uplne zatvorené.

Do skupiny patria: nosné/ocné kvapky, sirup proti kaslu a i.

V pripade potreby inzulinovych pier alebo tekutych liekov (sirup proti
kaslu, roztok pre umytie kontaktnych SoSoviek, ndpoj pre osobu postih-
prepravit v prirucnej batoZine aj v objeme védcsom ako 100 ml, nevyZaduje
sa predloZenie lekdrskeho potvrdenia.
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